YH04幽门螺旋杆菌检测仪呼气卡采集程序
一、受检者需空腹或禁食3小时以上；十五日内未服用抗生素类药物。

二、受检者在手不直接接触胶囊的情况下，用20毫升温水吞服“14C-尿素胶囊”一粒，应保证吞下，如胶囊粘在食道中，应再饮水适量；

三、受检者等待（10-15）分钟，取呼气卡一张，撕开密封包装袋，由受检者取出呼气卡，从呼气口往卡内呼气约3分钟时完成采样,呼气卡指示窗指示片的颜色由蓝色变成白色即完成采样。（呼气过程中，可停歇片刻后继续呼气）
四、小心揭去呼气卡检测窗口上的封签；

五、去除套嘴将卡插入检测仪的进样口内；
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